
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

満腹フェスティバル 

今年も例年通りのふれあい祭りは開催できませんでし

たが、少しでも入所利用者様とご家族様に楽しんでいた

だきたく、「食事会」と言う形式で今年は「満腹フェステ

ィバル」を開催させていただきました。 

初めての担当で何から初めたらいいのか不安ばかりで

したが、入居利用者様のご家族をはじめとする沢山の

方々に支えられ、無事終えることが出来ました。ありが

とうございました。 

 

クリスマス会 

12 月 15 日（金）に「レストラン・ニックス」

様にてクリスマス会を行いました。チキンやエ

ビフライ、ロールキャベツが入った豪華なお弁

当に、濃厚なチョコケーキを食べました。 

お腹一杯食べた後は、紙コップでクリスマス

ツリーを制作しました。紙コップに緑と茶色の

折り紙やキラキラしたシールを貼り、とても素

敵なツリーが出来上がりました。最後にサンタ

さんからのクリスマスプレゼントを受け取り、

皆さん嬉しそうに中身をみていました。 

通所部より 

今年度も通所部では沢山の思い出が出来ま

した。お仕事にお出掛けに来年度も楽しんで

いきます！ 

今年度も通所部の活動にご理解頂き、ありが

とうございました！ 



一泊旅行編 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4年ぶりの一泊旅行で秩父に行きました！ 

ハイキング、B B Q
バーベキュー

を楽しみました！ 

 

編集後記 

２０２３年度３回目の「にじいろ日和」となります。 

本号では９～１２月に行われたイベントを中心にお伝えしました。 

少しでもにじで行われたイベントの楽しさが伝わって頂けたなら幸いです。 

また、今回で２０２３年度のにじいろ日和は最後となります。拙い点などあったかとは思いますが、1年間お読み 

頂きありがとうございました。来年度もにじいろ日和をよろしくお願いいたします。 

メンバー 佐藤秀哉 菊池将太 寺山裕也 大槌輝 吉田深紅 信太明歩 林柚比子 
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